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FACULTY

La partecipazione al corso è La partecipazione al corso è gratuita e riservata a 20 medici specialisti o specializzandi 
Otorinolaringoiatri.

L’iscrizione al corso dà diritto alla partecipazione attiva a tutto il corso, all’attestato di frequenza, ai crediti ECM.

Per iscriversi è necessario compilare in ogni sua parte la scheda di iscrizione disponibile nella sezione “Corsi” del sito  
www.trattoblu.com

È stata effettuata la richiesta al Ministero della Salute per l’attribuzione di crediti E.C.M. 

INFORMAZIONI 
GENERALI

La rinosinusite cronica con poliposi nasale (CRSwNP) è una malattia infiammatoria cronica complessa con una prevalenza 
dell’infiammazione di tipo 2 con un rilevante impatto sulla qualità di vita dei pazienti. La disponibilità delle terapie biologiche 
ha profondamente modificato il paradigma terapeutico della malattia e lo stato di benessere dei pazienti grazie al recupero 
della funzionalità nasale e dell’olfatto  ed una vita libera da steroidi sistemici  ed interventi ripetuti portando alla remissione on 
therapy in alcuni casi.

L’obiettivo è condividere le evidenze scientifiche emerse da linee guida, studi nazionali e internazionali sulla gestione del 
paziente con CRSwNP e dalle principali patologie correlate all’infiammazione di tipo 2, con focus ai trattamenti con farmaco 
biologico e alla relativa gestione ed al follow up nel tempo al fine di perseguire la remissione (on therapy) della patologia per il 
benessere completo del paziente.

Si integra ai contenuti teorici una condivisione sulla real life e sugli strumenti di valutazione nella gestione del paziente con 
CRSwNP, come l’interpretazione di test olfattometrici e questionari validati con l’obiettivo di condividere esperienze e approcci.
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Direttori Scientifici

Letizia Nitro, Vittorio Rampinelli,  
Fabio Sovardi

ONE AIRWAY, 
ONE GOAL
CRSwNP: dalla multidisciplinarietà 
alla double remission

Lunedì, 14 Dicembre 2026

14.30	 Registrazione dei partecipanti

14.45	 Benvenuti nel bresciano 
(V. Rampinelli)

15.00	 La Patologia CRSwNP quanto pesa sulla salute e sulla vita  
del paziente se non in remissione 
(F. Sovardi)

	 … e la quotidianità in ambulatorio rinologico 
(A. Cavicchia - M.V. Trimarchi)

15.45	 Le Indicazioni da linee guida ed i dati disponibili sul 
raggiungimento della remission on therapy in CRSwNP 
(M. Lazzeroni)

	 … e la quotidianità in ambulatorio rinologico 
(A. Fontana - A. Eplite)

16.30	 La comorbidità respiratoria in CRSwNP e l’obiettivo double 
remission 
(M. Borin)

	 … e la quotidianità in ambulatorio rinologico 
(G. Trisolini - C. Pigni)

17.15	 Coffe break

17.30	 I dati sul rimodellamento delle basse e alte vie respiratorie 
obiettivo terapeutico raggiungibile 
(L. Nitro)

18.00	 LETTURA 
La riventilazione quale possibile outcome in chirurgia ed  
in terapia biologica 
(C. Rosso)

18.30	 La definizione e la gestione delle risposte parziali e come e 
quando effettuare lo switch terapeutico per il raggiungimento 
della remission 
(U. Tanzini)

	 … e la quotidianità in ambulatorio rinologico 
(A. Maruca - J. Mellia)

19.15	 Conclusione della prima giornata

PROGRAMMA DEL CORSO

Martedì, 15 Dicembre 2026

8.45	 La tecnologia e l’intelligenza artificiale in rinologia 
(V. Rampinelli)

9.15	 Workshop sull’inquadramento clinico e diagnostico 
(L. Nitro - F. Sovardi - L. Battilocchi)

10.00	 La lettura della tac per la stadiazione 
(G. Franzini)

10.30	 Importanza dell’olfatto e l’olfattometria nell’ambulatorio di 
rinologia ed il suo corretto uso 
(A. Sacchetto)

	 … e la quotidianità in ambulatorio rinologico 
(G. Badin - A. D’Alessandro - E. Savietto)

11.30	 Coffe break

11.45	 Workshop sulla scelta terapeutica tra “buona chirurgia” e terapia 
biologica ed il monitoraggio di efficacia con follow up 
(V. Rampinelli - C. Rosso)

12.30	 La gestione del paziente con comorbilità: quando condividere e 
chiedere supporto al gruppo multidisciplinare 
(G. M. Pace)

13.15	 Take home message: obiettivo la remission on therapy 
(L. Nitro - V. Rampinelli - F. Sovardi)

14.00	 Verifica ECM e termine dei lavori


