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RITORNO AL FUTURO

Evento formativo accreditato ECM Board Scientifico

per Medici chirurgi specialisti Stefania Gallo, Giulia Gramellini,

e specializzandi in Allergologia e Elena Parazzini, Vittorio Rampinelli,
Immunologia clinica, Otorinolaringoiatria, Dina Visca, Mona Rita Yacoub
Malattie dell’Apparato Respiratorio,

Reumatologia, Medicina Interna,

Medicina del Lavoro

23 Maggio 2025

Hotel Helios
Via Elvezia, 4 - Monza

PRESENTAZIONE Asma grave e rinosinusite cronica con poliposi nasale sono condizioni cliniche spesso interconnesse, che rappresentano sfide

DEL CORSO significative per i pazienti e per i professionisti sanitari. L’asma grave pud compromettere in modo drammatico la qualita di
vita del paziente, portando a frequenti riacutizzazioni e a limitazioni tangibili nell’attivita quotidiana, con impatto negativo
sul benessere psicologico. La rinosinusite cronica con poliposi nasale & spesso associata ad una disfunzione immunitaria
e ad inflammazione cronica. Aumenta pertanto la complessita della gestione terapeutica, con sintomi che spaziano da
congestione nasale persistente e perdita dell'olfatto ad un peggioramento del controllo respiratorio.

In questo contesto, unito ad uno scenario sempre piu integrato tra le due patologie, & fondamentale esplorare le piu stimolanti
e recenti evidenze scientifiche, i trattamenti a disposizione, le opzioni terapeutiche personalizzate, con un focus particolare
sulle terapie biologiche, e sulle strategie di approccio multidisciplinare.

L'incontro fornira anche l'opportunita di confrontarsi con esperti del settore, migliorare la comprensione delle interazioni
tra asma grave e rinosinusite cronica con poliposi nasale, e promuovere la collaborazione tra specialisti per ottimizzare la
gestione clinica e terapeutica dei pazienti.

Obiettivo principale dell’evento e sensibilizzare la comunita medica sui percorsi di diagnosi precoce e sullimportanza della
personalizzazione delle cure, garantendo cosi una gestione piu efficace e una qualita di vita migliore per i pazienti.

OBIETTIVO Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)
FORMATIVO

INFORMAZIONI La partecipazione al corso ¢ riservata a 30 Medici chirurghi specialisti e specializzandi in Allergologia e Immunologia clinica,
GENERALI Otorinolaringoiatria, Malattie dellApparato Respiratorio, Reumatologia, Medicina Interna Medicina del lavoro.

L’evento formativo si svolgera il giorno 23 Maggio 2025.

La partecipazione é gratuita. Per iscriversi € necessario compilare la scheda di iscrizione presente nella sezione “Corsi”
del sito www.trattoblu.com.

FACULTY Stefania Gallo - Giulia Gramellini - Elena Parazzini - Vittorio Rampinelli - Dina Visca - Mona Rita Yacoub
PROVIDER EVENTO: SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
ARTCOM S.R.L. TRATTOBLU srl
ID 2451 Via Santa Croce, 4 - 20122 Milano
Via Giuseppe Garibaldi, 13 www.trattoblu.com - info@trattoblu.com -
20090 Buccinasco (Ml) Tel. 3513806507 0 @ @ @

PROGRAMMA DEL CORSO

Venerdi 23 Maggio 2025 i SECONDA SESSIONE: Esperienze in Real Life

08.30 - 10.00 Tavola Rotonda Faculty: 13.45-14.00 WORKSHOP:
approcci operativi-integrati a confronto descrizione degli obiettivi
(Stefania Gallo - Giulia Gramellini - Elena Parazzini - (Stefania Gallo - Giulia Gramellini - Elena Parazzini - Vittorio
Vittorio Rampinelli - Dina Visca - Mona Rita Yacoub) Rampinelli - Dina Visca - Mona Rita Yacoub)

10.00 -10.30 Accoglienza e registrazione partecipanti i 1400-1600 WORKSHOP:

esperienze cliniche a confronto.

1030 -1045 Presentazione del corso: I discenti vengono suddivisi in due gruppi, in sale separate.
obiettivi formativi e modalita di esecuzione Per ciascun gruppo, un moderatore, un relatore e un
(Stefania Gallo - Giulia Gramellini - Elena Parazzini - discussant, che ruoteranno da un gruppo all’altro, guidandoli
Vittorio Rampinelli - Dina Visca - Mona Rita Yacoub) entrambi verso una discussione interattiva e integrata.

: Primo gruppo:

PRIMA SESSIONE: What’s new D. Visca (moderatore), M.R. Yacoub (discussant),
5 E P ni (relat .

1045 -1115 MODERATORE: M.R. Yacoub S (e

DISCUSSANT: E. Parazzini Secondo gruppo:
G. Gramellini (moderatore), S. Gallo (discussant),

Approccio diagnostico-terapeutico del paziente V. Rampinelli (relatore).

con asma grave: dall’inflammazione al rimodellamento

delle vie aeree 16.00 - 16.30 Coffee Break
(D. Visca) H

16.30 - 17.30 Confronto sulle esperienze cliniche e discussione
115 - 11.45 MODERATORE: S. Gallo
DISCUSSANT: V. Rampinelli :
Approccio diagnostico-terapeutico del paziente 18.00 - 18.30 Chiusura del corso e questionario di verifica ECM
con rinosinusite cronica con poliposi nasale: i farmaci ;
biologici nelle malattie delle vie aeree
(G. Gramellini)

17.30 - 18.00 Sessione di Q&A e ldentificazione dei Next Steps

11.45 -12.45 Discussione

12.45-13.45 Light Lunch



