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PRESENTAZIONE Rinite allergica e rinosinusite cronica, sono due patologie che spesso comportano una scarsa qualita di vita del paziente.
DEL CORSO La rinite allergica spesso esordisce in giovane eta ma col tempo, se non curata, pud determinare complicanze.
La rinosinusite cronica in associazione con la poliposi naso sinusale ha sempre rappresentato una patologia di complessa
gestione, con scelte terapeutiche che andavano dalla terapia medica locale a quella chirurgica, spesso con la necessita di
ricorrere all’'uso di corticosteroidi sistemici (OCS).
L'introduzione della terapia biologica, negli ultimi quattro anni, ha modificato sostanzialmente 'approccio terapeutico a queste
patologie offrendo al paziente l'opportunita di un recupero veloce della qualita della vita e dell’'olfatto e il contemporaneo
abbandono delllOCS, integrandosi alla terapia medica inalatoria, antibiotica ed alla terapia chirurgica.
Durante I'incontro verranno affrontate le tematiche inerenti allapproccio diagnostico e terapeutico di rinite allergica e CRSwWNP
declinate secondo i piu recenti aggiornamenti della letteratura e I'esperienza delle Scuole Universitarie Piemontesi.
INFORMAZIONI La partecipazione al corso é riservata a 100 medici specialisti o specializzandi otorinolaringoiatri.
GENERALI evento formativo si svolgera venerdi 8 Maggio 2026. La partecipazione € gratuita.
Per iscriversi & necessario compilare la scheda di iscrizione presente nella sezione “Corsi” del sito www.trattoblu.com
Per il primo accesso al sito & necessaria la registrazione
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PROGRAMMA Venerdi 8 Maggio 2026
DEL CORSO 13.30-14.00 Welcome coffee e registrazione dei partecipanti
14.00 - 14.10 Presentazione e obiettivi del corso
(Giancarlo Pecorari - Giovanni Cavallo - Paolo Aluffi Valletti)
14.10 - 14.30 United Airway Disease: dalla rinite allergica alla Type 2 inflammation
(Anastasia Urbanelli)
14.30 - 14.50 Inquadramento clinico essenziale nell’lambulatorio rinologico
(Valeria Dell’Era)
14.50 - 15.10 Adeguatezza della chirurgia in CRSWNP e ruolo della TC
(Gianluca Fadda - Chiara Rustichelli)
15.10 - 15.40 Workshop 1
Interpretazione TAC (4 casi con votazione)
(Giorgio Gallone)
15.40 - 16.00 Limportanza dell’olfatto nella qualita di vita e il suo ruolo come marker di efficacia terapeutica
(Giuseppe Riva)
16.00-16.30  Workshop 2
Valutazione pratica dell’olfatto in ambulatorio (6 gruppi)
(Fabio Bertone - Claudia Bartoli - Gabriele Bruno - Emanuela Barbero e specializzandi)
16.15 - 16.45 Terapia medica nella rinite allergica e nella RS
(Davide Moro)
16.45 - 17.00 Efficacia e sicurezza della terapia biologica in CRSwWNP
(Elena Cappellaro)
17.00 - 17.15 Primi confronti diretti tra farmaci biologici in CRSwWNP
(Massimiliano Garzaro)
1715 - 17.30 Decision making in CRSWNP: terapia medica, chirurgica e biologica
(Valeria Dell’Era)
17.30 - 18.00 Workshop 3
Scenari clinici e decisioni terapeutiche (4 scenari)
(Eric Malgrati - Adele Chiesa e specializzandi)
18.00-18.30  Take-home messages
(Massimiliano Garzaro - Valeria Dell’Era)
19.00 Conclusioni
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