
17.00 - 17.10	 Introduzione, razionale ed obiettivi dell’incontro  
(A. Pusateri - G. Giourgos)

17.10 - 17.30	 La rinosinusite cronica con poliposi nasale (CRSwNP) e l’infiammazione di tipo 2:  
analisi delle comorbidità ed approccio diagnostico  
(A. Pusateri)

17.30 - 17.50	 L’approccio terapeutico medico e chirurgico alla rinosinusite cronica con poliposi nasale (CRSwNP). 
(G. Giourgos)

17.50 - 18.20	 La terapia con farmaci biologici della CRSwNP grave: controllo, remissione di malattia  
e riconquista dell’olfatto. 
Approfondimento tematico su iposmia e anosmia. 
(A. Pusateri - G. Giourgos) 

18.20 - 18.40	 Discussione

18.40 - 18.50	 Coffee break

18.50 - 19.10	 Esofagite eosinofila: diagnosi, inquadramento e trattamento. I farmaci biologici  
come alternativa terapeutica  
(C. Burti)

19.10 - 19.40	 Percezione olfattiva e gustativa  
(L. Raimondo)

19.40 - 20.00	 Discussione

20.00 - 21.15	 Workshop guidato su olfatto e gusto 
(L. Raimondo - A. Pusateri) 

La partecipazione al corso è riservata a 50 medici specialisti e specializzandi in otorinolaringoiatria, pneumologia, allergologia, 
immunologia, medici di medicina generale, medici di base e infermieri.
L’iscrizione è gratuita e dà diritto alla partecipazione attiva a tutto il corso, all’attestato di frequenza, ai crediti ECM.

Per iscriversi è necessario compilare in ogni sua parte la scheda di iscrizione disponibile nella sezione “Corsi” del sito  
www.trattoblu.com 

È stata effettuata la richiesta al Ministero della Salute per l’attribuzione di crediti E.C.M. 
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DE GUSTIBUS
NON DISPUTANDUM
INNOVAZIONI NELLA DIAGNOSI E TRATTAMENTO  
DELLA RINOSINUSITE CRONICA CON POLIPOSI NASALE  
(CRSWNP) E DELL’ESOFAGITE EOSINFILA:  
OLFATTO E GUSTO, I NOSTRI PROTAGONISTI 

è un evento

TRATTOBLUBergamo, 19 Febbraio 2025
Hotel Excelsior San Marco
Piazza della Repubblica, 6

La rinosinusite cronica con poliposi nasale (CRSwNP) rappresenta una patologia di riscontro sempre più frequente e 
il suo impatto sulla qualità di vita dei pazienti è un problema clinico di interesse crescente nella comunità scientifica. La 
compromissione della funzionalità olfattiva e gustativa rappresenta una delle problematiche di più difficile controllo nella 
gestione del paziente affetto da questa patologia, nonché una delle manifestazioni più specifiche del pattern infiammatorio di 
tipo 2, fondamentale nella patogenesi di questa entità. L’Otorinolaringoiatra, fin da sempre principale attore protagonista nel 
percorso diagnostico e terapeutico, deve oggi essere affiancato da un team multidisciplinare comprendente tra gli altri anche 
il Gastroenterologo, al fine di portare a termine un inquadramento diagnostico quanto più possibile completo e di consigliare 
al paziente una terapia mirata ed efficace. Il trattamento della CRSwNP deve infatti anzitutto indirizzarsi verso una corretta 
terapia medica delle comorbidità (ad esempio asma, rinite allergica, AERD ed esofagite eosinofila ove presenti). Negli ultimi 
anni l’introduzione dei farmaci biologici accanto alle terapie convenzionali mediche e chirurgiche, ha portato degli ottimi 
risultati nel controllo di tutti gli aspetti della patologia e delle comorbidità, in particolare sul miglioramento della funzionalità 
olfattiva e gustativa. Di recente anche l’esofagite eosinofila, patologia legata anch’essa ad un pattern infiammatorio di tipo 2, 
ha avuto indicazione per l’utilizzo di farmaci biologici per il suo trattamento in casi selezionati.

Il meeting ha lo scopo di rafforzare il coinvolgimento multidisciplinare rivolto ad Otorinolaringoiatri, Allergologi, Gastroenterologi 
e Medici di Medicina Generale ed è appunto finalizzato all’inquadramento completo del paziente e alla definizione di un 
trattamento personalizzato della rinosinusite cronica con poliposi nasale (CRSwNP) e dell’esofagite eosinofila. Nel corso 
verranno analizzate le recenti cure nell’affronto e nella gestione della CRSwNP e dell’esofagite eosinofila con particolare 
riferimento alle nuove terapie biologiche e la loro divulgazione tra i Medici di Medicina Generale in un percorso collaborativo tra 
medici specialisti. Particolare attenzione verrà dedicata all’impatto delle patologie sulla funzionalità olfattoria e gustativa ed ai 
buoni outcomes di risposta che si possono ottenere con l’utilizzo dei farmaci biologici. La sensibilità gustativa e lo studio delle 
disgeusie saranno anche protagonisti di un Workshop dedicato a conclusione dell’evento.
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Percorso di aggiornamento accreditato ECM per 
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medicina generale, medici di base e infermieri


