
PRESENTAZIONE  
DEL CORSO

Linda Borgonovo – Giulia Danè – Eugenio De Corso – Georgios Giourgos – Stefania Gallo – Giulia Gramellini –  
Davide Mattavelli – Niccolò Mevio – Giovanni Paoletti – Carlotta Pipolo – Fabio Sovardi – Sara Torretta

FACULTY

Molti pazienti affetti da rinosinusite cronica con poliposi nasale (CRSwNP) non raggiungono un adeguato controllo della 
malattia con i trattamenti convenzionali, nonostante la chirurgia ed i progressi nelle opzioni terapeutiche, questo perché è 
una patologia complessa e multifattoriale, caratterizzata da un’infiammazione cronica delle vie respiratorie superiori, spesso 
associata a comorbilità infiammatorie di tipo 2, come l’asma. 

Questo comporta la necessità di un approccio personalizzato per il controllo mirato dell’infiammazione di tipo 2 e delle risposte 
associate alla luce dell’introduzione dei farmaci biologici che hanno aperto possibilità di remissione per i pazienti affetti da 
CRSwNP, ovvero essere libero dai sintomi grazie ad un ottimo controllo.

La risposta ai farmaci biologici risulta differente in diverse tipologie di pazienti, con alcuni trattamenti che hanno dimostrato 
una superiorità clinica rispetto ad altri per quanto riguarda il recupero dell’olfatto, la riduzione della dimensione dei polipi 
nasali (Nasal Polyp Score, NPS) e il miglioramento della qualità di vita (es. SNOT22).

Percorso di aggiornamento 
accreditato ECM 
per otorinolaringoiatri

3-4 Ottobre 2025
Hotel Acquasole 
Via Fornace 498/A - Marcallo (VA)

è un evento

TRATTOBLU

PROGRAMMA DEL CORSO

Venerdì 3 Ottobre 2025 

18.00	�� Registrazione partecipanti

18.30	� Apertura dei lavori e obiettivi della formazione  
(C. Pipolo - N. Mevio)

18.40	� L’infiammazione di tipo 2 alla base della CRSwNP: dalle 
manifestazioni cliniche ai processi fisiopatologici.  
(G. Paoletti - S. Torretta)

19.00	� Il documento ITACA: diagnosi, follow-up e trattamento con  
i farmaci biologici.  
(C. Pipolo)

19.30	� Il documento di consensus EPOS EUFOREA e pocket guide 
2025: il controllo, la remissione, la cura e la scelta del biologico.  
(E. De Corso - Pipolo)

20.30	� Conclusioni della prima giornata. 
(C. Pipolo - N. Mevio)

Sabato 4 Ottobre 2025

09.00	� Take home messages prima giornata dalle linee guida alle 
esperienze di remissione. 
(C. Pipolo)

9.30	� Diagnosi differenziale e decision making per avvio alla  
chirurgia o alla terapia biologica. 
(D. Mattavelli - F. Sovardi)

PRIMO WORKSHOP PRATICO

10.00	� Personalizzare la scelta migliore tra chirurgia e terapia 
biologica. 
(N. Mevio - F. Sovardi)

Direttori del corso
Carlotta Pipolo - Niccolò Mevio

Special Guest
Eugenio De Corso

10.30	� Debriefing primo workshop.

10.50	 �Coffe break

11.20	� Il controllo delle comorbidità respiratorie per il 
raggiungimento della remissione clinica. 
(L. Borgonovo)

SECONDO WORKSHOP PRATICO

11.50	� Efficacia e sicurezza dei biologici per il raggiungimento  
della remissione clinica e la corretta scelta del biologico  
in CRSwNP. 
(G. Giourgos - G. Gramellini)

12.30	� Debriefing secondo workshop.

13.00	 �Light lunch

TERZO WORKSHOP PRATICO

14.15	� La corretta valutazione del controllo e della remissione  
nei pazienti con CRSwNP e nei pazienti comorbidi: quando  
e come valutare lo switch terapeutico? 
(G. Gramellini - L. Borgonovo) 

14.45	� Debriefing terzo workshop.

15.00	� Olfatto: la valutazione del controllo e della remissione. 
(G. Dané - S. Gallo) 

QUARTO WORKSHOP PRATICO

15.30	� La valutazione pratica del recupero dell’olfatto. 
(G. Danè - S. Gallo) 

16.00	� Tavola rotonda e take home messages.  
(G. Gramellini - N. Mevio) 

16.30	� Test ECM e fine dei lavori

PRIMA EDIZIONE

BIO TALENT FACTORY
“Il talento si mette in corsa,  
ma è la passione e la perseveranza  
che ti fanno vincere”
             (Angela Duckwort)

La partecipazione è riservata a 30 medici chirurghi specialisti ORL e l’iscrizione da diritto alla partecipazione attiva a tutto il 
corso, all’attestato di frequenza, ai crediti ECM.

Per iscriversi è necessario compilare in ogni sua parte la scheda di iscrizione disponibile nella sezione “Corsi” del sito www.
trattoblu.com
È stata effettuata la richiesta al Ministero della Salute per l’attribuzione di crediti E.C.M.

INFORMAZIONI
GENERALI

• �Le evidenze scientifiche e i protocolli per la gestione dell’infiammazione di tipo 2, utilizzando riferimenti aggiornati della 
letteratura internazionale.

• �I criteri oggettivi per identificare pazienti non controllati in terapia con biologici attraverso parametri come olfattometria, 
NPS, necessità di ricorrere a OCS o revisioni chirurgiche e punteggi di qualità della vita.

• �Le implicazioni pratiche dei concetti di remissione e cura, con riferimento alle evidenze dalla letteratura scientifica.

• �Le modalità operative per affrontare i casi di switch terapeutico, quando i pazienti non rispondono adeguatamente a una 
determinata molecola.

• �La gestione del paziente con comorbilità, attraverso una panoramica comparativa dei dati di efficacia dei biologici approvati 
in Italia.

ITEMS

• Migliorare la conoscenza dell’infiammazione di tipo 2

• Comprensione approfondita della diagnosi e della fenotipizzazione.

• Approfondimento su remissione e cura nella CRSwNP.

• Identificazione di pazienti non in remissione clinica.

• Comparazione tra chirurgia e terapia biologica.

• Comparazione dei biologici approvati in Italia.

OBIETTIVI

Infiammazione di tipo 2, CRSwNP, definizione di controllo, remissione e cura secondo EUFOREA/EPOS 2025, strumenti per 
la valutazione dell’olfatto, switch terapeutici.

TOPICS
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