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PRESENTAZIONE Molti pazienti affetti da rinosinusite cronica con poliposi nasale (CRSwWNP) non raggiungono un adeguato controllo della

DEL CORSO malattia con i trattamenti convenzionali, nonostante la chirurgia ed i progressi nelle opzioni terapeutiche, questo perché &
una patologia complessa e multifattoriale, caratterizzata da un’inflammazione cronica delle vie respiratorie superiori, spesso
associata a comorbilita inflammatorie di tipo 2, come 'asma.

Questo comporta la necessita di un approccio personalizzato per il controllo mirato dell'inflammazione di tipo 2 e delle risposte
associate alla luce dell'introduzione dei farmaci biologici che hanno aperto possibilita di remissione per i pazienti affetti da
CRSWNP, ovvero essere libero dai sintomi grazie ad un ottimo controllo.

La risposta ai farmaci biologici risulta differente in diverse tipologie di pazienti, con alcuni trattamenti che hanno dimostrato
una superiorita clinica rispetto ad altri per quanto riguarda il recupero dell’'olfatto, la riduzione della dimensione dei polipi
nasali (Nasal Polyp Score, NPS) e il miglioramento della qualita di vita (es. SNOT22).

INFORMAZIONI La partecipazione é riservata a 50 medici chirurghi specialisti ORL e I'iscrizione da diritto alla partecipazione attiva a tutto il
GENERALI corso, all’attestato di frequenza, ai crediti ECM.

Per iscriversi @ necessario compilare in ogni sua parte la scheda di iscrizione disponibile nella sezione “Corsi” del sito www.
trattoblu.com
E stata effettuata la richiesta al Ministero della Salute per I'attribuzione di crediti E.C.M.

FACULTY Giulia Dané - Valeria Dell’Era - Georgios Giourgos - Giulia Gramellini - Davide Mattavelli - Niccolo Mevio -
Roberto Padoan - Giovanni Paoletti - Carlotta Pipolo - Luca Raimondo - Oliviero Rossi - Fabio Sovardi - Anastasia Urbanelli

ITEMS - Le evidenze scientifiche e i protocolli per la gestione dell'inflammazione di tipo 2, utilizzando riferimenti aggiornati della
letteratura internazionale.

e | criteri oggettivi per identificare pazienti non controllati in terapia con biologici attraverso parametri come olfattometria,
NPS, necessita di ricorrere a OCS o revisioni chirurgiche e punteggi di qualita della vita.

* Le implicazioni pratiche dei concetti di remissione e cura, con riferimento alle evidenze dalla letteratura scientifica.

* Le modalita operative per affrontare i casi di switch terapeutico, quando i pazienti non rispondono adeguatamente a una
determinata molecola.

» La gestione del paziente con comorbilita, attraverso una panoramica comparativa dei dati di efficacia dei biologici approvati
in Italia.

OBIETTIVI « Migliorare la conoscenza dell'inflammazione di tipo 2
« Comprensione approfondita della diagnosi e della fenotipizzazione.
« Approfondimento su remissione e cura nella CRSwWNP.
- |dentificazione di pazienti non in remissione clinica.
« Comparazione tra chirurgia e terapia biologica.

+ Comparazione dei biologici approvati in Italia.

TOPICS Inflasmmazione di tipo 2, CRSWNP, definizione di controllo, remissione e cura secondo EUFOREA/EPOS 2025, strumenti per
la valutazione dell’olfatto, switch terapeutici.

PROVIDER EVENTO: SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

ARTCOM S.R.L. TRATTOBLU srl

ID 2451 Via Santa Croce, 4 - 20122 Milano

Via Giuseppe Garibaldi, 13 www.trattoblu.com - info@trattoblu.com n
20090 Buccinasco (M) Tel. 3513806507 0 @ ® ®

PROGRAMMA DEL CORSO
Lunedi 19 Ottobre 2026 Martedi 20 Ottobre 2026

1430 Registrazione partecipanti 09.00 Team building

N. Mevio e specialist
14.45  Apertura dei lavori e obiettivi del corso ¢ 2 )

(C. Pipolo - N. Mevio) 09.40 La terapia medica e i I'importanza dei risultati le real life
15.00 Il naso e I'inflammazione: dalla rinite allergica alla rinosinusite (remlsspne)
. . . (G. Dane)
cronica con poliposi .
(O. Rossi) 10.00 Decision making tra terapia medica, chirurgica e biologico

1520 Dalla inflammazione all’Inquadramento clinico nel’ambulatorio (D. Mattavelli - F. Sovardi)

dirinologia i 1020 Decision making workshop in gruppi
(G. Grameliini) (D. Mattavelli - F. Sovardi - N. Mevio)

16.00 Lettura della tac e Lund Mkay

@ Clevieos) 10.30 Le prime evidenze di head to head tra biologici in CRSWNP tra

efficacia e sicurezza

1615  TAC : Laboratorio di gruppo: casi con complicanze post (C. Pipolo)
chirurgia- revisione versus, biologico etc.) i

(G. Giourgos - N. Mevio - D. Mattavell) m00  Coffee break

1630 Valore dell’olfatto e del gusto 11.30  Team building in gruppi: la miglior scelta terapeutica

(L. Raimondo) (G. Gramellini)

16.45 Valutazione pratica dell’olfatto e del gusto in ambulatorio P 12,00 Feedback sulla miglior scelta
(L. Raimondo - A. Urbanelli - G. Dané - V. Dell’Era) (C. Pipolo - N. Mevio)

1715 Ruolo del reumatologo-immunologo nel contesto 1230 Take home message
multidisciplinare e nella remissione (N. Mevio - C. Pipolo)
(R. Padoan) H

13.00 Test ECM e conclusioni
1745  United airway disease: Type 2 in CRSWNP e asma, la double

remission

(G. Paoletti)

1815  Workshop pratico sull’inquadramento clinico nell’ambulatorio
di rinologia: un focus sui treatable traits
(G. Gramellini)

1830 Take home message prima giornata
(C. Pipolo - N. Mevio)



